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Wandelprogramma NHWB / WKH / KNBLO-NL Regio NH    2010 

9 en 10 januari NHWB Winterwandeltochten West-Friesland, Medemblik
NHWB wsv 'Radboud' en wsv 'A.W.V. '69'
Start: Café 'West', Meerlaan 1, 1671  ED  Medemblik
Bereikbaar: bus 139 vanaf NS-station Hoorn
Informatie: Burg. Schoutsenstraat 12, 1671 EC Medemblik; 

tel.: 06-23 99 87 01 
E-mail: renmkorsuize@quicknet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden:  25 km:  9.30-11.00 uur;  5 -10 -15 km: 9.30-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; 

Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

10 januari NHWB-Winterwandeltochten Texel, Den Hoorn, buitengeb.  
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'
Start: Restaurant ‘Bos en Duin’, Bakkenweg 16, 1797 RJ  Den Hoorn;
Bereikbaar: TESO-boot van 12.30 of 13.30 + bus 29 + 1 km
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl 
Starttijden: 5 en 10 km: 13.00-14.00 uur       
Startbureau: Geopend van 12.30-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

16 en 17 jan A.W.V. Winterserie  (2e weekend), Amstelveen
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging
Start: A.S.V. de Poelster, Doorweg 21, 1182 JL Amstelveen
Bereikbaar: bus 166 tot halte Raadhuis
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 of 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 25 en 40 km: 9.00-10.00 uur; 5-10-15 km : 9.00-13.30 uur
Startbureau: geopend tot 16.30 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd deels toegestaan

18 januari Midweekse wandeltocht: De Zwet en Zaan route, Wormer
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start; Kanohuis ‘De Zwetplassers’, Sternstraat 18, 1531 VN Wormer
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  

23 en 24 januari NHWB Winterwandeltochten  Amsterdam/Amstelveen  
NHWB NHWB Comm. Winterwandeltochten Amsterdam
Start: Sportcentrum VU, Uilenstede 100, 1183 AM Amstelveen;  
Bereikbaar: tram 5 en sneltram 51
Informatie: Kometensingel 371, 1033 BK Amsterdam;  tel.: 020-492 27 37
E-mail: aic@xs4all.nl 
Website: www.nhwb.nl  
Starttijden: 25 km: 10.00-11.00 uur;  20 km: 10.00-11.30 uur; 

5 -10 -15 km: 10.00-12.30 uur    
Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur  
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Deels rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd  toegestaan op 5 -10 -15 km; Honden niet toegestaan op 20 

-25 km. 

23 en 24 januari PWN Egmond Wandel marathon, Egmond aan Zee
KNBLO-NL St. Sportevenementen ‘Le Champion’
Start: sporthal ‘De Watertoren’, Watertorenweg 36, 1931 BA Egmond aan Zee  
Bereikbaar: bus 165 v.a NS-Alkmaar en bus 164 v.a. NS-Castricum
Informatie: 072- 533 81 36
E-mail: wandelen@lechampion.nl 
Website: www.pwnegmondwandelmarathon.nl  
Starttijden: 21 km: 8.00-11.00 uur;  10 km: 8.00-11.00 uur; 
Startbureau: Geopend van 7.45-16.30 uur  
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden niet toegestaan  

24 januari NHWB-Winterwandeltochten Texel, Den Burg, buitengeb.  
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'
Start: Bospaviljoen 'Het Turfveld', Nattevlakweg  2, 

1791 PB  Den Burg (buitengebied)  
Bereikbaar: TESO-boot van 11.30 of 12.30 aansl. bus 29 + 2 km
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 5 en10 km: 13.00-14.00 uur       
Startbureau: Geopend van 12.30-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

24 januari Winterserie prestatietochten Amsterdam  
KNBLO-NL Sv ‘de LAT’
Start: Chris Berger Atletiekbaan, Radioweg 89, 1098 NG Amsterdam
Bereikbaar: Tramlijn 9 van Amsterdam CS (en vanuit Diemen) tot halte Brinkstraat.
Informatie: tel.: 020-69 00 036 / 035-69 13 019 / 06-234 417 84.
e-mail: info@delat.nl
Web-site: www.delat.nl 
Starttijd: 25  km: 12.00 uur precies



Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

30 januari Volle Maan wandeling
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: 15 plaatsen in Noord Holland
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.vollemaanwandeling.nl  
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

6 en 7 febr. NHWB Winterwandeltochten West-Friesland, Heerhugowaard  
NHWB wsv A.W.V. '69 en wsv 'Radboud'
Start: De Snackerij, Nijverheidsstraat  2, 1704 RA Heerhugowaard  
Bereikbaar: NS-station Heerhugowaard
Informatie: Merelstraat 9, 1715 VM Spanbroek; tel.: 0226-35 42 96
E-mail: n.van.etten2@kpnplanet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km  9.30-11.00 uur 5 -10 -15 km  9.30-13.00 uur        
Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

7 februari NHWB-Winterwandeltochten Texel, Den Burg, buitengeb.  
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'
Start: Bospaviljoen 'Het Turfveld', Nattevlakweg  2, 1791 PB  Den Burg buitengebied)  
Bereikbaar: TESO-boot van 11.30 of 12.30 aansl. bus 29 + 2 km
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 5 en10 km: 13.00-14.00 uur       
Startbureau: Geopend van 12.30-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

7 februari 22e Winter-Strand-Duinwandeling, Wijk aan Zee 
KNBLO-NL Wsv ‘De Zwervers’
Start: Dorpshuis ‘De Moriaan’, Dorpsduinen 4, 1949 EG Wijk aan Zee
Bereikbaar: NS-Beverwijk aansl. buslijn 78 tot halte Dorpsduinen.
Informatie: tel.: 0251-22 68 92 / 06-547 637 80.
e-mail: bremer.j@ziggo.nl
website: www.wsvdezwervers.nl 
Starttijden: 20-25 km: 9.00-11.00 u; 5-10-15 km: 9.00-13.00 uur 
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

13 en 14 febr. A.W.V. Winterserie te Amstelveen
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging 
Start: A.S.V. de Poelster, Doorweg 21, 1182 JL Amstelveen
Bereikbaar: bus 166 tot halte Raadhuis
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 of 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 25 en 40 km: 9.00 -10.00 uur; 5-10-15 km: 9.00-13.30 uur
Startbureau: Geopend tot 16.30 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd deels toegestaan

14 februari Winterserie prestatietochten Amsterdam 
KNBLO-NL Sv ‘de LAT’
Start: Chris Berger Atletiekbaan, Radioweg 89, 1098 NG Amsterdam
Bereikbaar: Tramlijn 9 van Amsterdam CS (en vanuit Diemen) tot halte Brinkstraat.
Informatie: tel.: 020-69 00 036 / 035-69 13 019 / 06-234 417 84.
e-mail: info@delat.nl
Website: www.delat.nl 
Starttijd: 30  km: 12.00 uur precies
Startbureau: Sluit om 16.45 uur
Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

16 februari Midweekse wandeltocht: De Valentijns route, Zaandam
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Buurtcentrum ‘De Veldschuit’, Veldbloemenweg 8a, 1508 WV Zaandam 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

20 en 21 febr. NHWB Winterwandeltochten  Amsterdam/Amstelveen  
NHWB NHWB Comm. Winterwandeltochten Amsterdam
Start: Sportcentrum VU, Uilenstede 100, 1183 AM Amstelveen;  
Bereikbaar: tram 5 en sneltram 51
Informatie: Kometensingel 371, 1033 BK Amsterdam;  tel.: 020-492 27 37
E-mail: aic@xs4all.nl 
Website: www.nhwb.nl  
Starttijden: 25 km: 10.00-11.00 uur;  20 km: 10.00-11.30 uur; 

5 -10 -15 km: 10.00-12.30 uur    
Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur  
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Deels rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd  toegestaan op 5 -10 -15 km; Honden niet toegestaan op 20 

-25 km. 

28 februari Kwallentrappers Wandeltocht, Zandvoort 
KNBLO-NL Wsv. ‘Eendracht maakt Macht’
Start: Kantine ZSC, Sportcomplex ‘Duintjesveld’, Duintjesveldweg, 2041 TZ Zandvoort.
Bereikbaar: Vanaf NS-Haarlem buslijn 81tot halte Thomsonstraat.
Informatie: tel.: 023-537 98 52  / 023-524 63 88
e-mail: g.zwemmer@casema.nl 



Starttijden: 30-40 km: 8.00-10.00 u.; 20 km: 8.00-11.00 u.; 5-10 km: 9.00-13.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

3 maart Sponsortocht Nieuw Unicum, Zandvoort 
WKH Euraudax
Start: Nieuw Unicum, Zandvoortselaan 165, 2042 XK Zandvoort 
Bereikbaar: vanaf NS-station Heemstede buslijn 80; Eigen vervoer via N201 richting Zandvoort
Informatie: tel.: 023-527 69 05 / 0226-39 38 54
e-mail: www.euraudax.nl
Starttijden:     25 km: 11.00 uur precies          
Bijzonderheden: Groepswandeling à 6 km per uur; Honden niet toegestaan

6 maart Openingstocht, Hippolytushoef
WKH W.S.V. ‘Wieringen’
Start: ‘De Harmonie", Kerkplein 1, 1777 CD Hippolytushoef
Bereikbaar: Van NS-Alkmaar met Q-liner tot busstation Den Oever of direct vanaf NS-Den Helder met bus 135  tot halte N 99, ± 7 min. lopen
Informatie: tel. 0227-51 20 82 of tel. 0227-59 50 02
E-mail: wandel@deoudnaut.nl
Website: www.wsv-wieringen.nl
Starttijden: 25 km 9.00-10.30  5-10–15 km 9.00-12.30
Startbureau: Geopend tot 16.00 uur

6 maart NHWB Propagandawandeltocht, De Cocksdorp (Texel)  
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'
Start: Torenrestaurant, Vuurtorenweg 189, 1795 LL De Cocksdorp  
Bereikbaar: TESO-boot van 11.30 of 12.30 uur, aansl. bus 29 tot halte Reddingboot
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 5 -10 - 15 km: 13.00-14.00 uur     
Startbureau: Geopend van 12.30-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden aangelijnd toegestaan

6 en 7 maart NHWB Propagandawandeltocht, Weesp  
NHWB Pl. Wandelcomm. Weesp/Muiden/ FKC ‘t Gooi
Start: Sportpark FC ‘Weesp’, Papelaan 153, 1382 RL Weesp
Bereikbaar: NS-station Weesp + 13 min. lopen
Informatie: De Pauw 4,  1398 CT Muiden; tel.: 0294-26 42 68     
E-mail: lom00012@planet.nl  
Website: www.nhwb.nl   
Starttijden: 25 km: 10.00-11.00  uur  5 -10 -15 km:  10.00-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 9.30-17.00 uur           
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Rolstoelvriendelijk;

13 maart Frisse Neuzentocht, Den Helder
WKH W.S.V. ‘De Razende Bol’
Start: Clubgebouw ‘RTV Toon Jacobs’, Sportpark Quelderduin, Schootenweg 2A, 1785 LV  Den Helder
Bereikbaar: NS Den Helder [Centr.] + 20 minuten lopen of bus 34 v.a. NS- Den Helder tot halte Quelderduin
Informatie: tel.: 0223-63 61 58 /  0223-72 10 25
Starttijden: 40 km: 8.00-9.00 uur, 25 km: 9.00-10.00 uur; 15 km: 10.00-13.00 uur, 5-10 km: 10.00-14.00 uur
Bijzonderheden: 5-10-15 km rolstoelvriendelijk

13 en 14 maart Wandeltocht door Oud-Amsterdam, Amsterdam (centrum)  
NHWB ASV 'Ons Genoegen'
Start: Clubgebouw 'Ons Genoegen', Elandsstraat 44, 1016 SG Amsterdam  
Bereikbaar: tram 13 en 17 vanaf Amsterdam-CS
Informatie: Bestevaerstraat 168 hs, 1055 TS Amsterdam; tel.: 020-686 18 38      
E-mail: onsgen@xs4all.nl  
Website: www.asv-onsgenoegen.com
Starttijden: 20 en 25 km: 9.00-11.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur          
Startbureau: Geopend van 8.30-17.30 uur
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan

17 maart Midweekse wandeltocht, de Roemersveldroute, Zaandam
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Het Zaanse Hoekje, de Watering 1, 1503 VR Zaandam 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur
     Voor overige informatie zie 18 januari

20 en 21 maart Almeerse Voorjaarswandeltocht, Almere-Verzetswijk  
NHWB wsv 'Op Stap '94'
Start: Clubgeb. Scouting 'Hannie Schaftgroep',Weg 1940-1945 nr. 18, 1318 EL Almere-Verzetswijk  
Bereikbaar: NS-station Almere-Parkwijk + 1,2 km lopen
Informatie: Doetinchempad 23, 1324 JW Almere; tel.: 06-537 368 22     
E-mail: wandelaartje@hotmail.com  
Website: www.opstap94.nl  
Starttijden: 30 en 40 km: 8.00-10.00 uur; 25 km: 8.00-11.00 uur;

20 km: 8.00-12.00 uur; 5 -10 -15 km: 9.00-13.00 uur  
Startbureau: Geopend van 7.45- 17.30 uur        
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan

20 en 21 maart Waterlandwandeltocht, Landsmeer  
NHWB wsv 'Voorwaarts'
Start: Kantine Atletiekclub 'Waterland', Sportpark Landsmeer, Sportlaan, 1121  CA  Landsmeer  
Bereikbaar: Bus 93 of 173 vanaf Amsterdam CS
Informatie: Avenhornstraat 10, 1023 TS Amsterdam; tel.: 020-632 91 68      
E-mail: adriana.l.c.dral@wanadoo.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.30-11.00 uur  5 -10 -15 km: 9.30-13.00 uur      



Startbureau: Geopend van 9.00-17.30 uur        
Bijzonderheden: Ongeschikt voor rolstoelgebruikers Ongeschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan

21 maart Wandelmarathon Den Helder  
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Ver. gebouw ‘De Jutter’, Spoorgracht 5a, 1781 CC Den Helder
Bereikbaar: NS-station Den Helder + 8 minuten lopen
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelschool.nl  
Starttijden: 42 km: 7.00-8.00 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

27 maart Wandelmarathon Amsterdam-Hoorn, Amsterdam-Noord  
KNBLO-NL Sv ‘de LAT’
Start: Speeltuin ‘Bloemenkwartier’ Wingerdweg 260, 1032 AN Amsterdam; 
Bereikbaar: Stadsbus 34 of 35; connexxion lijn 91, 92 of 94 tot halte Mosplein, vanaf achterzijde Amsterdam-CS is gepijld naar de startlocatie.
Informatie: tel.: 035-656 38 37 / 035-691 30 19 /  06-234 417 84
e-mail: info@delat.nl  
Website: www.delat.nl 
Starttijd: 42  km recreatief: 9.00-10.00 uur;  42  km prestatie: 10.45 uur precies.
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

27 en 28 maart 30e Westplastocht, Aalsmeer
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging 
Start: Racket Sport , Beethovenlaan 114, 1431 WZ Aalsmeer
Bereikbaar: bus 140 en 172
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 / 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 25 en 40 km: 8.30-10,00 uur, 5-10-15 km: 8.30-14.00 uur
Startbureau: Geopend tot 17.00 uur

     27 en 28 mrt. 42e Duinentocht,  Wijk aan Zee
KNBLO-NL wsv. ‘De Zwervers’, 
Start: Dorpshuis ‘De Moriaan’, Dorpsduinen 4, 1949 EG Wijk aan Zee
Bereikbaar: NS-Beverwijk  buslijn 78 tot halte Dorpsduinen.
Informatie: tel.: 0251-22 68 92.
e-mail: bremer.j@ziggo.nl
Website: www.wsvdezwervers.nl 
Starttijden: 40 km: 8.30-10.00 u.;  25 en 20 km: 8.30-11.00 u.;5-10-15 km: 8.30-13.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

28 maart        Bijlmer Lentewandeling, Amsterdam Zuidoost
KNBLO-NL   Stichting Lenteloop
Start: Sporthal Gaasperdam, Ravenswaaipad 5,1106 AW, Amsterdam Zuidoost.
Bereikbaar: Vanaf metrostation Reigersbos 5 min lopen.
Informatie:      tel.: 020-252 54 93 / 071-589 77 27
e-mail:            vaneed@hetnet.nl
Website:         www.lenteloop.org
Starttijden:     40 km: 8.00 tot 10.00 u.; 25 km: 9.00 tot 11.00 u.; 15 km: 9.00 tot 11.00 u.; 5-10 km: 9.00 tot 13.00 u. 
Startbureau:       Sluit om 1700 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

3 april 3e Rondje Haven, Zaandam
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: De Kampeerwinkel, Pieter Ghijsenlaan 18b, 1506 PV Zaandam
Bereikbaar: op loopafstand van NS-station Zaandam
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 5 -10 -15 km: 9.00-13.00 uur   
Startbureau: Geopend van 8.30-17.00 uur    
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden aangelijnd toegestaan     

4 april 1e Paasdagwandeltocht/ Paashaaswandeling, Bovenkarspel
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Recreatiecentrum 'Streekbos', Veilingweg 21, 1611 BN  Bovenkarspel  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Flora + 20 min. lopen 
Informatie: tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl
Website: www.sportwandelschool.nl
Starttijden: 15 km: 9.00 uur; 7,5 km: 10.00 uur    
Bijzonderheden: Na afloop deelneming aan brunch mogelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Rolstoelvriendelijk 

5 april Lammetjeswandeltocht  Den Burg (Texel)
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'   (2e Paasdag),
Start: Schietsportcentrum 'Odysseus,  Emmastraat 65, 1791 AT Den Burg (Texel)  
Bereikbaar: TESO-boot van 8.30 - 12.30; aansl. bus 28 of 29 tot halte V.V.V.
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 40 km: 9.00-10.00 uur; 25 km: 9.00-11.00 uur; 

5 -10 - 15 km: 9.00-14.00 uur 
Startbureau: Geopend van 8.30-18.00 uur      
Bijzonderheden: Grotendeels rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden niet toegestaan

5  april Geert Dilling wandeltocht, Alkmaar 



KNBLO-NL wsv ‘De Jeep’,   (2e Paasdag)  
Start: Dug Inn Alcmaria Victrix, Honkpad 3, 1816 NG Alkmaar
Bereikbaar: Van NS-Alkmaar buslijn 22 ri. De Hoef tot halte Rubenslaan
Informatie: tel.: 072-561 20 30 / 06-538 545 58
e-mail: dejeep@wandelt.nl
website: www.dejeep.wandelt.nl   
Starttijden: 40 km: 8.00-9.00 u.; 25 km: 8.00-11.00 u.; 15 km: 8.00-11.00 u.; 10-15 km: 8.00-13.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

7 april Midweekse 20 km wandeltocht
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 20 km: 10.00 uur precies    
Startbureau: Inschrijven vanaf 9.15 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan; 

10 en 11 april Z.B.S.V.-Wandeltochten,  Koog-Zaandijk 
NHWB wandelgroep ‘Zonder Blaren Sportief Verder’
Start: Clubhuis T.T.M. ‘Simson’, Wezelstraat 15, 1541 LZ Koog aan de Zaan  
Bereikbaar: NS-station Koog-Zaandijk
Informatie: Reëelenstraat 7, 1541 CS Koog aan de Zaan; tel.: 075-615 68 45
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-11.00 uur; 20 km: 9.00-12.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 8.45-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan 

11 april Kloetwandelloop, Grootebroek  
NHWB Sportief Wandelen Stede Broec
Start: Accommodatie Atletiekvereniging S.A.V., Raadhuislaan 8, 1613 KR Grootebroek  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Grootebroek
Informatie: tel.: 0228-51 66 17      
E-mail: jedosa@xs4all.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-10.30 uur; 5-10-15 km: 10.00-12.00 uur    
Startbureau: Geopend van 8.45-15.30 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

17 april Bos-, Duin- en Strandtocht Castricum 
KNBLO-NL Sv ‘de LAT’,  
Start: v.v. Vitesse, Sportpark Puikman, 1901 NN Castricum; op gepijlde loopafstand van NS-Castricum
Informatie: tel.: 075-617 77 96 / 035-691 30 19 / 06-234 417 84
e-mail: info@delat.nl
Website: www.delat.nl 
Starttijden: 60 km: 7.00-8.00 u.; 40 km: 7.00-09.00 u.: 25 km 8.00-10.00 u.
Startbureau: Sluit om 19.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

17 en 18 april West-Frieslandwandeltocht, Abbekerk  
NHWB wsv 'A.W.V. '69'
Start: Café 't Bonte Paard, Dorpsstraat 54, 1657 AD Abbekerk  
Bereikbaar: bus 135 van NS station Hoorn en van NS-station Den Helder
Informatie: Merelstraat 9, 1715 VM Spanbroek; tel. 0226-35 42 96
E-mail: n.van.etten2@kpnplanet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.30-11.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 9.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

18 april 13e Narcissentocht,  Anna Paulowna   
KNBLO-NL Wsv Koninklijke Marine, Anna Paulowna 
Start: Het Wapen van Holland, Stationsweg 2, 1761 EB Anna Paulowna. 
Bereikbaar: Nabij NS-station Anna Paulowna.
Informatie: tel.: 06-215 200 91 
e-mail: bestuur@wsvkm.nl
Website: www.wsvkm.nl
Starttijden: 40 km:8.00-9.30 uur; 15-25 km: 8.00-11.00 uur; 5-10 km: 9.00-12.00 uur
Startbureau: Sluit om 18.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd toegestaan

18 april Ben Hoogensteinwandeltocht, Heemstede   
KNBLO-NL wsv ’Eendracht Maakt Macht’ 
Start: De Princehof, Glipperweg 55, 2104 AH Heemstede. 
Bereikbaar: NS-station Heemstede aansl. stadsbus 4, halte De Glip
Informatie: tel.: 023-537 98 52 / 023-524 63  88
e-mail: g.zwemmer@casema.nl
Website: www.emmistof.nl 
Starttijden: 35-50  km: 8.00-9.00 uur; 25 km:8.00-10.00 uur; 5-10-15 km: 9.00-13.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers; IVV-afstempeling

22 april Midweekse wandeltocht, de Broekpolderroute, Beverwijk
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Sportsbar ‘Lua’, Hoflanderweg 104, 1947 ZH Beverwijk
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

24 en 25 april Bloesemwandeltocht , Purmerend 



NHWB wsv Purmerend en Omstreken (P. en O.)
Start: Kantine Rugbyclub 'Waterland', Van IJsendijkstraat 365a, 1442 LB Purmerend  
Bereikbaar: NS-station Purmerend-Overwhere of buslijn 106
Informatie en voor groepen en scholen tel. 0299-77 47 04 en e-mail c.baker@upcmail.nl
E-mail: voor individuele deelnemers tel. 0299-64 58 84 en e-mail a.kwant4@chello.nl
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 5 -10 -15 km: 9.00-12.00 uur  
Startbureau: Geopend van 8.30-15.00 uur     
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd toegestaan; Op de 15 km is geen rust ingepland.

24 en 25 april Dik Tromtocht
WKH W.S.V.’Steeds Voorwaarts’
Start: Kantine S.V. Hoofddorp, IJweg 1155, Hoofddorp
Informatie: tel.: 023-563 05 20
Starttijden: 25-40 km: 8.00-10.00 uur, 5-10-15 km: 8.00-13.00 uur

24 op 25 apr. Bollenstreektocht / Kennedymars,  Haarlem 
WKH  Euraudax Bollenstreek    
Start: Rest. Kunstijsbaan Kennemerland,  Carel Reinierzspad 52, 2024 AV  Haarlem, 
Bereikbaar: op loopafstand vanaf station Bloemendaal. Met de auto afslag Bloemendaal vanaf de A208.
Informatie: tel.: 023-527 69 05 / 0226-39 38 54
Website: www.euraudax.nl
Starttijd: 80 km op 24 april om 16.00 uur precies. 
Bijzonderheden: Groepswandeling á. 6 km per uur; Reflecterende middelen in de nacht verplicht

24 en 25 april Provinciale wandeldagen Noord-Holland, De Helder  
NHWB / WKH / Samenwerkende Wandelsportbonden NH
KNBLO-NL
Start: Ver. gebouw ‘De Jutter’, Spoorgracht 5a, 1781 CC Den Helder
Bereikbaar: NS-station Den Helder + 8 minuten lopen
Informatie: Berghuisstraat 16, 1944 ST Beverwijk; te.: 0251-21 14 26     
E-mail: tonswart@casema.nl  
Website: www.provincialewandeldagen.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-11.00 uur; 20 km  9.00-12.00 uur; 5 -10 -15 km: 9.00-13.00 uur        
Startbureau: Geopend van 8.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd toegestaan;

25 april Wandelmarathon van Waterland, Volendam  
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Sporthal ‘Opperdan’, Heideweg 4, 1132 DB Volendam  
Bereikbaar: Bus 110 vanaf Amsterdam CS en bus 114 vanaf Hoorn NS
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 

1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelschool.nl  
Starttijden: 42 km: 7.00-8.00 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

25 april Wandelmarathon van Waterland, Purmerend  
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Leeghwaterbad, Leeghwaterpark 1, 1445 RA Purmerend  
Bereikbaar: Bus 102 van NS-station Purmerend + 6 min. lopen
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelschool.nl  
Starttijden: 42 km: 7.00-8.00 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

30 april, 1 en 2 mei Twee- en Driedaagse van West-Friesland, Blokker (Hoorn)  
NHWB wsv 'U.D.I.-S.O.S.'
Start: Café-restaurant 'Het Gouden Hoofd’, Westerblokker 80, 

1695 AM Blokker (Hoorn)  
Bereikbaar: NS-station Hoorn-Kersenboogerd
Informatie: Karos 21, 1625 AM Hoorn; tel.: 0229-85 33 06      
E-mail: secretaris@udi-sos.nl  
Website: www.udi-sos.nl  
Starttijden: 40 km:  8.00-9.00 uur; 30 en 20 km: 8.00-11.00 uur
Startbureau: Geopend van 7.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; IVV-afstempeling

30 april, 1 en 2 mei Bloeiende Bangert wandeltochten, Blokker (Hoorn)  
NHWB wsv 'U.D.I.-S.O.S.'
Start: Café-restaurant 'Het Gouden Hoofd’, Westerblokker 80, 

1695 AM Blokker (Hoorn)  
Bereikbaar: NS-station Hoorn-Kersenboogerd
Informatie: Karos 21, 1625 AM Hoorn; tel.: 0229-85 33 06      
E-mail: secretaris@udi-sos.nl  
Website: www.udi-sos.nl  
Starttijden: 40 km:  8.00-9.00 uur; 30 km  8.00-11.00 uur; 20 km: 9.00 -13.00 uur; 5 -10 -15 km: 9.00-14.00 uur
Startbureau: Geopend van 7.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; IVV-afstempeling

1 mei Voorjaarswandeltocht, Spaarndam
WKH Wandelsportvereniging ‘Nieuw Leven’
Start: Speeltuinvereniging Nieuw Leven, Boezemkade 1, Spaarndam
Bereikbaar: buslijn 14 vanaf halte Delftplein (Ziekenhuis) te Haarlem
E-mail: rvds@quicknet.nl
Starttijden: 10-20-30-40 km: vanaf 6.00 uur



Startbureau: Geopend tot 17.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers

1 en 2 mei A.W.V. , 20e  Poel en Bostocht,  Amstelveen
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging 
Start: A.S.V. de Poelster, Doorweg 21, 1182 JL Amstelveen
Bereikbaar: bus 166 tot halte Raadhuis
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 / 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 25 en 40 km: 8.00-10.00 uur, 5-10-15 km : 8.00-14.00 uur
Startbureau: Geopend tot 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd deels toegestaan

2 mei Kooikertocht, Hippolytushoef
WKH W.S.V.  Wieringen
Start: Rijhal Wironruiters, Lonjeweg 1, 1777 JG Hippolytushoef
Informatie: tel.: 0227-51 20 82 / 0227-59 50 02
E-mail: wandel@deoudnaut.nl
Website: www.wsv-wieringen.nl
Starttijden : 35 km: 8.00-9.00 uur; 25 km: 8.00-10.30 uur; 5-10-15 km: 9.00-12.30 uur
Startbureau: Geopend tot 16.00 uur

2 mei 12e AMAK-wandeltocht, Akersloot 
KNBLO-NL wsv ’AMAK’  
Start: Kantine Meervogels 60, Boschweg 3, 1921 AP Akersloot (0251-3115510).
Informatie: tel.: 0251-31 07 15 / 0251-31 02 72 / 06-513 085 39.
e-mail: cjedeijlen@quicknet.nl
Website: http:/home.wanadoo.nl/amak.akersloot/ 
Starttijden: 40 km: 7.30-09.00 u.; 25 km: 9.00-10.30 u.; 10-15 km:10.00-13.00 u.;  5 km 10.00-15.00 uur.
Startbureau.:       Sluit om16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden niet toegestaan

5 mei Midweekse Avondwandeltocht: Schanszicht bij Avond, Wormer
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Clubgebouw ‘Nova Zembla’, Dorpsstraat 214a, 1531 HS Wormer
Starttijden: 10 km: 19.00 uur precies; Inschrijven vanaf 18.15 uur

Voor verdere informatie zie 18 januari

7 op 8 mei  Kennedymars Hilversum, Hilversum  
KNBLO-NL Sv ‘de LAT’
Start: Gooise Atletiek Club, Arena 103, 1213 NZ Hilversum. 
Bereikbaar: Gepijld vanaf NS-Hilversum-Sportpark.
Informatie: tel.: 035- 691 30 19 / 035-656 38 78 .  
e-mail: info@delat.nl 
Website: www.delat.nl 
Starttijd:         80 km: 22.00 uur precies.
Startbureau: Sluit op 8 mei om 18.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

8 en 9 mei 28e Molen- en Merenwandeltocht, Krommenie 
NHWB wsv 'De Laatste Loodjes'
Start: Trias VMBO-school, Saendelverlaan 1, 1561 KS Krommenie  
Bereikbaar: NS-station Krommenie-Assendelft
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 40 en 30 km: 8.00-9.00 uur; 25 en 20 km: 8.00-10.30 uur; 

5 -10 -15 km: 9.00-13.00 uur   
Startbureau: Geopend van 7.30-18.00 uur    
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers, Honden niet toegestaan. Toeslag voor betreden duinterrein mogelijk 

12 mei Midweekse 20 km wandeltocht
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 20 km: 10.00 uur precies    
Startbureau: Inschrijven vanaf 9.15 uur

13 mei (Hvd) NHWB-Vogelwandeltocht, De Koog (Texel)
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje' i.s.m. NHWB
Start: Dorpshuis 'De Hof', Nikadel 11, 1796 BP De Koog (Texel)  
Bereikbaar: TESO-boot van 9.30 tot 12.30 aansl. bus 28
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 30 km:10.00-11.30 uur; 20 km: 10.00-12.30 uur; 

5 -10 -15 km: 10.00-14.00 uur   
Startbureau: Geopend van 9.30-18.00 uur        
Bijzonderheden: Deels rolstoelvriendelijk, Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan 

13 mei (Hvd) Dauwtrapperswandeltocht , Bovenkarspel
NHWB wsv 'De Haringstadters'
Start: Recreatiecentrum 'Streekbos', Veilingweg 21, 1611 BN Bovenkarspel  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Flora + 20 min. lopen
Informatie: Hoofdstraat 87. 1611 AC Bovenkarspel; tel.: 0228-51 47 29     
E-mail: j.terband@quicknet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 7.00-8.30 uur; 5 -10 -15 km: 7.00-10.30 uur



Startbureau: Geopend van 6.30-14.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

13 mei (Hvd) Dauwtrappen op het strand , Camperduin
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Strandopgang Camperduin, Camperduin  
Bereikbaar: alleen met eigen vervoer
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.dauwtrappenophetstrand.nl
Starttijden: 7½  -12½ -20 – 26 km: 7.00-7.30 uur naar resp. Bergen aan Zee, Egmond aan Zee, Bakkum aan Zee en Wijk aan Zee       
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic; Walkers, Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

15 mei Meerwandelen, Hoofddorp
WKH W.S.V.’Steeds Voorwaarts’/Lionsclub Haarlemmermeer
Start: IJweg 923, Hoofddorp
Informatie: tel.: 023-557 47 57
Starttijden: 5-10-15-25 km: 9.00-13.30 uur

16 mei Wandelmarathon Hoorn, Hoorn  
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Kantine Sportcomplex v.v. Hollandia, Nieuwe Wal 2, 1620 NB Hoorn  
Bereikbaar: NS-station Hoorn + 15 min. lopen
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelmarathonhoorn.nl
Starttijden: 42 km: 7.00-8.00 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur;10½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

21mei Midweekse wandeltocht; De Wandelen over Water route, Wormerveer
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Buurtcentrum ‘De Lorzie’, Marktplein 3, 1521 HS Womerveer 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

22 en 23 mei 8e Zuiderzeewandeltocht, Volendam  
NHWB wsv 'n Loopie'
Start: Kantine Tafeltennisver. Victory '55, ‘De Schemerpit’, Westerven 43, 

1132 KE Volendam  
Bereikbaar: Bus 110 (A'dam-CS - Edam) en 114 (NS-Hoorn-Edam)
Informatie: Krokussenstraat 24, 1131 LK Volendam; tel.: 06-24 59 39 90  
E-mail: secretaris@nloopie.nl  
Website: www.nloopie.nl  
Starttijden: 40 km: 8.00-9.00 uur; 25 km: 9.00-11.00 uur; 

5 -10 -15 km: 9.00-13.00 uur   
Startbureau: Geopend van 7.30-18.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; 

Toeslag € 1,- voor overtocht Marken-Volendam voor 25 en 40 km 
 
25 mei Derde Pinksterdagwandeltocht, van Zaandam naar Purmerend
NHWB Wandelgroep Zonder Blaren Sportief Verder (Z.B.S.V.)
Start: St. Jozefkerk, Veldbloemenweg 4, 1508 WW Zaandam 
Bereikbaar: NS-station Zaandam-Kogerveld
Informatie: Reëelenstraat 7, 1541 CS Koog a/d Zaan; tel.: 075-615 68 45        
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 15 km: 8.00-11.00 uur  
Startbureau: Geopend van 7.30 tot 11.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan 

5 juni Nacht van Den Helder , Den Helder  
KNBLO-NL Wsv Koninklijke Marine, 
Start: Marinesportpark Ruyghweg, Ruyghweg 171, 1781 DE Den Helder. 
Bereikbaar: Nabij NS-station Den Helder-Zuid
Informatie: tel.: 06-215 200 91 / 06-454 565 11
e-mail: bestuur@wsvkm.nl
Website: www.wsvkm.nl
Starttijden: 40 km: 24.00 precies
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

6 juni 11e Beemster Ringdijkwandeltocht, Zuidoostbeemster  
NHWB Vereniging Beemster's Welvaart
Start: Kantine voetbalvereniging  Z.O.B., Purmerenderweg 55, 1461 DD Zuidoostbeemster  
Bereikbaar: buurtbus 416 tot Kwadijkerweg of bus 105 tot halte Aalscholverstraat + 15 min. lopen
Informatie: G. Hoogstraatenlaan 13, 1462 XB Middenbeemster; tel.: 0299-68 16 78      
E-mail: info@bj-brouwer.speedlinq.nl  
Website: www.beemsterswelvaart.nl  
Starttijden: 40 km: 7.30-9.00 uur; 30 km: 7.30-9.30 uur; 20 km: 8.30-10.30 uur; 10 km: 8.30-12.30 uur    
Startbureau: Geopend van 7.30-17.30 uur        
Bijzonderheden: Alleen rolstoelvriendelijk op 20 en 30 km; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd  toegestaan, maar niet op de 40 km

6 juni Dag van Den Helder , Den Helder  
KNBLO-NL Wsv Koninklijke Marine, 
Start: Marinesportpark Ruyghweg, Ruyghweg 171, 1781 DE Den Helder. 
Bereikbaar: Nabij NS-station Den Helder-Zuid
Informatie: tel.: 06-215 200 91 / 06-454 565 11
e-mail: bestuur@wsvkm.nl
Website: www.wsvkm.nl
Starttijden: 40 km: 8.00-9.00 uur; 20 km: 8.00-10.00 uur
Startbureau: Sluit om 18.00 uur



Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

6 juni 20e Politie Kennemerland- Wandeltocht, Haarlem 
KNBLO-NL Politie Sport en Ontspannings Vereniging
Start: Kantine HFC EDO, Mr. Jan Gerritszlaan 2, 2024 KE Haarlem.
Bereikbaar: Buslijn 1,4,70 of 73 vanaf NS-Haarlem tot halte Minahassastraat.
Informatie: tel.: 06-205 959 41. 
e-mail:            ger.zandstra@kennemerland.politie.nl 
Starttijd: 50 km: 7.00-8.00 u.; 40 km:7.00-9.00 u.; 15-25  km: 9.00-12.00 u.;  5-10 km: 9.00-14.00 uur. 
Startbureau: Sluit om18.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd toegestaan

9 juni Midweekse Avondwandeltocht: Noordzeekanaal bij Avond, Assendelft
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start:  Buurtcentrum A3, Dorpsstraat 386, 1566 BR Assendelft

Voor overige informatie zie 5 mei

9 tm 12 juni 2e Wandelvierdaagse het Gooi  
KNBLO-NL Stichting Wandelvierdaagse het Gooi
Start: Kantine SV Laren 99, Sportcomplex de Laarder Engh, Schuilkerkpad 1, 1251 SC Laren.
Bereikbaar: Bus 108 v.a. NS-station Hilversum
Informatie: tel.: 06-126 483 11
e-mail: wandelvierdaagsehetgooi@planet.nl
Website: www.wandelvierdaagsehetgooi.nl 
Starttijden: 40 km:8.00-9.00 u.; 30 km: 9.00-10.00 u.: 20 km 10.00-11.00 u.
Startbureaub: Sluit om 17.30 uur
Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

16 t/m 19 juni Plus Wandel4daagse Alkmaar
KNBLO-NL St. Sportevenementen ‘Le Champion’
Start: Sporthal ‘De Meent’, Terborchlaan 301, 1816 MH Alkmaar
Info: wandelen@lechampion.nl
Website: www.pluswandel4daagsealkmaar.nl
Starttijden: 45 km: v.a. 7.00 u.; 35 km: v.a. 7.30 u.; 25 km v.a. 8.00 u.; 15 km v.a. 9.00 u.; 7½  km: v.a. 10.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

19 juni 42e  Vierdaagse Trainingstocht, Overveen
WKH C.W.S.V. ‘Het Spaarne’
Start: Sporthal Tetterode, Tetterodeweg 15, 2051 EG, Overveen
Bereikbaar: 6 min. loopafstand NS-station Overveen
Informatie: tel.: 023-533 87 27
E-mail: b.doezie@kpnmail.nl
Starttijden: 50 km: 8.00-9.00 uur; 30-40 km: 8.00-10.00 uur; 5-10-15-20 km: 10.00-14.00 uur
Startbureau: Geopend tot 17.30 uur

19 op 20 juni 65e Amsterdam-Leeuwarden,  Amsterdam-Noord  
KNBLO-NL    sv ‘de LAT’
Start: Speeltuin ‘Bloemenkwartier’ Wingerdweg 260, 1032 AN Amsterdam.
Bereikbaar: Stadsbus 34 of 35; connexxion lijn 91, 92 of 94 tot halte Mosplein. Vanaf achterzijde Amsterdam-CS is gepijld.
Informatie: tel.: 035-656 38 78 / 035-691 30 19 / 06-234 417 84
e-mail: info@delat.nl  
Website: www.delat.nl 
Starttijd: 150 km: 10.30 uur precies.
Startbureau: Sluit op 20 juni om 15.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

20 juni           Den Oever - Leeuwarden
KNBLO-NL   sv ‘de LAT’
Start:             Hotel restaurant ‘Oeverdijk’, Oeverdijk 4, 1778 AA, Den Oever.
Informatie:     tel.:035-656 38 78 / 035- 691 30 19 /  06-234 417 84
e-mail:           info@delat.nl
Website:       www.delat.nl
Starttijd:         70 km, 1.00 uur (‘s nachts) precies.
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

23 juni Midweekse Jubileum Midzomeravondwandeltocht, Castricum
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Dorpshuis ‘De Kern’, Overtoom 15, 1901 EW Castricum
Starttijden: 15 km: 18.00 uur precies; Inschrijven vanaf 17.00 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

24 juni Midweekse wandeltocht, Bovenkarspel 
NHWB Sportief Wandelen Stede Broec
Start: Recreatiecentrum 'Streekbos', Veilingweg 21, 1611 BN  Bovenkarspel  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Flora + 20 min. lopen
Informatie: tel.: 0228-51 66 17      
E-mail: jedosa@xs4all.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 5 - 10 - 15 km: 12.00-13.00 uur     
Startbureau: Geopend van 11.30-16.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

28 juni Midweekse wandeltocht; De Riettoppad route, Westzaan
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Lambert Melisz Wijksteunpunt (SMD), Lambert Meliszstraat 29a, 1551 CT Westzaan 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

26 op 27 juni 26e Int. Nachtwandeltocht ‘De Nacht van Blokker’, Blokker (Hoorn) 
NHWB wsv 'U.D.I.-S.O.S.'



Start: Café-restaurant 'Het Gouden Hoofd', Westerblokker 80, 1695 AJ Blokker (Hoorn)  
Bereikbaar: NS-station Hoorn-Kersenboogerd + 8 min. lopen
Informatie: Karos 21, 1625 AM Hoorn; tel.: 0229-85 33 06      
E-mail: secretaris@udi-sos.nl 
Website: www.udi-sos.nl
Starttijden: 20 - 30 en 40 km: 24.00 uur precies
Startbureau: Geopend van zaterdag 22.00 uur tot zondag11.00 uur 
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk, Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, IVV-afstempeling

26 en 27 juni 31e  Internationale Helderse 2-Daagse, Den Helder
WKH W.S.V. ‘De Razende Bol’
Start: Clubgebouw ‘RTV Toon Jacobs’, Sportpark Quelderduin, Schootenweg 2A, 1785 LV  Den Helder
Bereikbaar: NS Den Helder [Centr.] + 20 minuten lopen of bus 34 v.a. NS- Den Helder tot halte Quelderduin
Informatie: tel.: 0223-63 61 58 / 06-482 056 11
Starttijden: 50 km: 7.30-8.00 uur; 40 km: 8.00-9.00 uur;30 km: 8.30-10.00 uur

26 en 27 juni Razende Bol Wandeltocht, Den Helder
WKH W.S.V. ‘De Razende Bol’
Start: Clubgebouw ‘RTV Toon Jacobs’, Sportpark Quelderduin, Schootenweg 2A, 1785 LV  Den Helder
Bereikbaar: NS Den Helder [Centr.] + 20 minuten lopen of bus 34 v.a. NS- Den Helder tot halte Quelderduin
Informatie: tel.: 0223-63 61 58 of tel.: 0223 72 10 25
Starttijden: 50 km: 7.30-8.00 uur, 40 km: 8.00-9.00 uur; 30 km: 8.30-10.00 uur, 20 km: 10.00-12.00 uur; 15 km: 10.00- 13.00 uur, 

5-10 km: 10.00-14.00 uur

3 juli 21e Ronde van Amsterdam,  Diemen  
KNBLO-NL sv ‘de LAT’
Start: Ver. gebouw ‘De Schakel’, Burg. Bickerstraat 46a, 1111CC Diemen.
Bereikbaar: Vanaf NS-Diemen is gepijld.
Informatie: tel.: 020-690 00 36 / 035-691 30 19 / 06-234 417 84
e-mail: info@delat.nl  
Website: www.delat.nl 
Starttijd: 60 km: 7.00-8.00 uur;  40 km: 7.00-9.00 uur
Startbureau: Sluit om 19.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

3 en 4 juli Gooiwandeltocht, Bussum  
NHWB FKC 't Gooi'
Start: Kantine camping 'De Fransche Kamp', Franse Kampweg 5a, 1406 NV Bussum  
Bereikbaar: NS-station Bussum-Zuid
Informatie: De Pauw 4, 1398 CT Muiden; tel.: 0294-26 42 68     
E-mail: lom00012@planet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 40 en 50 km: 8.30-9.30 uur; 25 km en 30 km:10.00-11.00 uur;  

5 -10 -15 km:10.00-13.00 uur  
Startbureau: Geopend van 8.00-17.30 uur        
Bijzonderheden: Deels geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan. 

3 en 4 juli Drommedariswandeltocht, Enkhuizen  
NHWB wsv 'De Haringstadters'
Start: Stationsrestauratie NS-station Enkhuizen, Stationsplein 1, 1601 EN Enkhuizen  
Bereikbaar: NS-station Enkhuizen
Informatie: Hoofdstraat 87. 1611 AC Bovenkarspel; tel.: 0228-51 47 29 
E-mail: j.terband@quicknet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 40 km  8.30-9.00 uur; 25 km  9.00-11.00 uur; 

5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur
Startbureau: Geopend van 8.00-18.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

11 juli Wandelmarathon Haarlem, Haarlem  
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Kunstijsbaan ‘Haarlem’, IJsbaanlaan 2, 2024 AV Haarlem  
Bereikbaar: Stadsbus 2 vanaf NS-station Haarlem tot Stuyvesantplein + 7 min. lopen
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelmarathonhoorn.nl
Starttijden: 42 km: 7.00-8.00 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling 

14 juli Midweekse 20 km wandeltocht
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 20 km: 10.00 uur precies    
Startbureau: Inschrijven vanaf 9.15 uur

7 juli Zomeravondtocht A.W.V. te Aalsmeer
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging 
Start: Racket Sport, Beethovenlaan 114, 1431 WZ Aalsmeer
Bereikbaar: bus 140 en 172
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 / 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl 
Starttijden: 5-10 km van 18.30 uur tot 19.30 uur
Startbureau: Geopend tot 21.30 uur

4 augustus Zomeravondwandeltocht , IJmuiden 
NHWB wsv 'de Kennemer Jagers'



Start: Speeltuin 'De Veilige Haven', Heerenduinweg 6a, 1971 JE IJmuiden  
Bereikbaar: buslijn 4 en 75 v.a. Haarlem NS tot halte Heerenduinweg. Buslijn 74 v.a. Beverwijk-NS en buslijn 82 v.a. busstation Amsterdam-

Marnixstraat tot halte Marktplein
Informatie: Eenhoornstraat 95, 1973 XS IJmuiden; tel.: 0255-53 06 40      
E-mail kennemerjagers@quicknet.nl  
Website: www.kennemerjagers.nl
Starttijden: 5 en 10 km: 18.30-19.30 uur
Startbureau: Geopend van 18.00-22.30 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan in speeltuin en startgebouw      

4 augustus Midweekse Avondwandeltocht: Westzijderveld bij Avond, Koog a/d Zaan
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Clubgebouw T.T.M. ‘Simson’, Wezelstraat 15, 1541 LZ Koog a/d Zaan
Starttijden: 10 km: 19.00 uur precies; Inschrijven vanaf 18.15 uur

Voor verdere informatie zie 18 januari

6 op 7 aug. ‘Rondje’ Zandhaas, Santpoort  
NHWB Harddraverij vereniging 'Santpoort en Omgeving'
Start: Ver. Gebouw Muziekvereniging 'SOLI', Hagelingerweg 325, 2071 CH Santpoort  
Bereikbaar: NS-station Driehuis of bus 75 van NS-station Haarlem, halte Antillenstraat
Informatie: Welgelegenstraat 3, 2012 JC Haarlem; tel.: 023-844 85 58      
E-mail: m.molenaar8@chello.nl  
Website: www.rondjezandhaas.nl
Starttijden: 100 km: 20.00 uur precies  
Startbureau: Geopend van vrijdag 16.00 uur tot zaterdag 22.00 uur        
Bijzonderheden: Ongeschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan.

7 augustus Rondje om Texel, ‘t Horntje  
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'
Start: Wachtlokaal Veerhaven, Pontweg 1, 1797 SN  't Horntje (Texel)  
Bereikbaar: TESO-boot van 6.30 uur (ook inschrijven)
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 60 km: 6.30-7.00 uur 
Startbureau: Kantine ‘De Potvis’ (finishgebouw) sluit om 20.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan 

7 augustus Rondje Zandhaas, Santpoort  
NHWB Harddraverij vereniging 'Santpoort en Omgeving'
Start: Evenemententerrein naast Ruïne van Brederode, Velserenderlaan 2, 2082 LA Santpoort  
Bereikbaar: NS-station Santpoort Noord of Santpoort-Zuid + 15 min. lopen
Informatie: Welgelegenstraat 3, 2012 JC Haarlem; tel.: 023-844 85 58      
E-mail: m.molenaar8@chello.nl  
Website: www.rondjezandhaas.nl
Starttijden: 50 km: 7.00-8.30 uur; 40 km: 7.00-9.00 uur; 25 km: 8.30-11.00 uur; 10 en 15 km: 10.00-12.00 uur; 5 km: 10.00-13.00 uur  
Startbureau: Geopend van 6.30-17.30 uur               
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers, Honden niet toegestaan

11 augustus Zomeravondtocht A.W.V. te Aalsmeer
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging 
Start; Racket Sport, Beethovenlaan 114, 1431 WZ Aalsmeer
Bereikbaar: bus 140 en 172
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 / 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 5-10 km: van 18.30 uur tot 19.30 uur
Startbureau: Geopend tot 21.00 uur

11 augustus Midweekse 15 km wandeltocht
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 15 km: 10.00 uur precies    
Startbureau: Inschrijven vanaf 9.15 uur

17 augustus Midweekse wandeltocht; de Sail Amsterdam route, Assendelft
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Buurtcentrum A3, Dorpsstraat 386, 1566 BR Assendelft 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

19 augustus Midweekse wandeltocht, Bovenkarspel 
NHWB Sportief Wandelen Stede Broec
Start: Recreatiecentrum 'Streekbos', Veilingweg 21, 1611 BN  Bovenkarspel  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Flora + 20 min. lopen
Informatie: tel.: 0228-51 66 17      
E-mail: jedosa@xs4all.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 5 -10 -15 km: 12.00-13.00 uur    
Startbureau: Geopend van 11.30-16.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Deels ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

21 augustus Kalverpolder-wandeltocht, Zaandijk  
NHWB wsv 'De Laatste Loodjes'
Start: Evean Zorgcentrum, George Gershwinstraat 207, 1544 NX Zaandijk (-West) 
Bereikbaar: NS-station Koog-Zaandijk
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  



Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Starttijden: 25 km: 9.00-10.30 uur; 5 -10 -15 km: 9.00-13.00 uur     
Startbureau: Geopend van 8.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan   

22 augustus Van Dorp tot Dorp-wandeltocht, De Rijp en omliggende dorpen
NHWB Stichting Kring 'Eilandspolder'
Afstanden en 15 -17 - 30  en 35 km: Café ‘Landswelvaren’, Westeinde 2, 1636 VE Schermerhorn 
startplaatsen: 12 -17 en 20 km: Café 'Blokdijk' Grote Dam  2, 1483  BK  De Rijp 

12 -17 en 20 km: Hoek Dorpsstraat/Raadhuisstraat , Dorpsstraat 61-63, 1484 EL Graft
15 -17 en 20 km: Restaurant ‘Roddels’, Noordeinde 12, 1843 JH Grootschermer
15 en 20 km: Café ‘De Vriendschap, Driehuizen 13, 1844 KL Driehuizen
12 en 20 km: Hoek Kanaaldijk nabij kerk, Oost-Graftdijk
12 en 20 km: IJsclubgebouw Alg. Belang, Noorderstraat 41, 1486 MZ West-Graftdijk

Bereikbaar: De Rijp: bus 100 v.a. Tramplein Purmerend; Schermerhorn: bus 127  v.a. NS-station Alkmaar; overige plaatsen geen openbaar vervoer
Informatie: Kerkstraat 7, 1483 BM De Rijp; tel.: 0299-67 39 86; b.g.g 06-12 40 81 06    
E-mail: kringeilandspolder@wanadoo.nl  
Website: www.dejongeruiter.nl
Starttijden: 30 en 35 km: 9.00-10.00; 20 -17 -15 en 12 km: 10.00-14.00 uur
Startbureau’s: Geopend voor 30 -35 km: van 9.00-18.00 uur; voor ov. afstanden van 10.00-17.00 uur       
Bijzonderheden: 17 km alleen voor wandelaars; overige afstanden ook voor skeelers en fietsers Rolstoelvriendelijk m.u.v. 17 km, Geschikt voor Nordic 

Walkers, Honden aangelijnd toegestaan 

1 september Midweekse Avondwandeltocht; Rondje Stierop bij Avond, Krommeniedijk
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Dorpshuis ‘De Horn’, Krommeniedijk 131, Krommeniedijk
Starttijden: 10 km: 19.00 uur precies; Inschrijven vanaf 18.15 uur

Voor verdere informatie zie 18 januari

4 op 5 sept. 6e Kennedymars Vijfhuizen
NHWB KM5H
Start: Feesttent Vijfhuizen, Zijdewinde, 2141 VB, Vijfhuizen
Bereikbaar: Connexxionlijn 300 (Zuidtangent) vanaf NS Haarlem of NS Hoofddorp, Halte Vijfhuizen
Informatie: Lemenburg 26, 2135 DW Hoofddorp; te.: 023-562 38 65
E-mail: c.uijtenhaak@gmail.com
Website: www.kennedymarsvijfhuizen.nl
Starttijd: 80 km: 22.00 uur precies
Startbureau: Geopend van 20.00 tot 22.00 uur
Bijzonderheden: Inschrijving sluit 14 augustus of bij 100 deelnemers

4 en 5 sept. Pontania '61' wandeltocht, Amsterdam  
NHWB S&O Pontania afd. Wandelen
Start: Clubgebouw 'Pontania', Roomtuintjes 233, 1093 TD Amsterdam  
Bereikbaar: NS-station A'dam-Muiderpoort, bus 15, 22, 37 of 41; tram 3, 7, 9 10 of 14
Informatie: Dijkmanshuizenstraat 243 a, 1024 XR Amsterdam-Noord; tel.: 020-632 70 14     
E-mail: j.ernestus1@chello.nl  
Website: www.pontania.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-11.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 9.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk, Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan 

5 september Wandelmarathon Texel, ‘t Horntje  
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Wachtlokaal Veerhaven, Pontweg 1, 1797 SN ’t Horntje (Texel)  
Bereikbaar: bus vanaf NS-station Den Helder + TESO boot
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelmarathonhoorn.nl
Starttijden: 42 km: 7.00-8.30 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10½ km: 10.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling 

8 september Zomeravondtocht A.W.V. te Aalsmeer
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging 
Start: Racket Sport, Beethovenlaan 114, 1431 WZ Aalsmeer
Bereikbaar: bus 140 en 172
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 / 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl 
Starttijden: 5-10 km: van 18.30 uur tot 19.30 uur
Startbureau: Geopend tot 21.00 uur

11 september Wieringer Wandeltocht, Hippolytushoef
WKH W.S.V. Wieringen
Start: ’De Harmonie’, Kerkplein 1, 1777 CD, Hippolytushoef
Bereikbaar: buslijn: halte Brasserie 99, ± 2 min. lopen
Informatie: tel.: 0227-51 20 82 of tel.: 0227-59 50 02
E-mail: wandel@deoudnaut.nl
Website: www.wsv-wieringen.nl
Starttijden: 45 km: 8.00-8.30 uur, 30 km: 9.00-10.00 uur; 10-15 km: 10.00-12.30 uur
Startbureau: Geopend tot 17.00 uur

11 en 12 sept. Radboudwandeltocht, Medemblik  
NHWB wsv 'Radboud'
Start: Hotel-Café 'West', Meerlaan 1, 1671 ED Medemblik  
Bereikbaar: bus 139 v.a. NS-station Hoorn
Informatie: Burg. Schoutsenstraat 12, 1671 EC Medemblik; tel.: 06-23 99 87 01 
E-mail: renmkorsuize@quicknet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.30-11.00 uur;  5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur 



Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd  toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

16 september Midweekse wandeltocht, Bovenkarspel 
NHWB Sportief Wandelen Stede Broec
Start: Recreatiecentrum 'Streekbos', Veilingweg 21, 1611 BN  Bovenkarspel  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Flora + 20 min. lopen
Informatie: tel.: 0228-51 66 17      
E-mail: jedosa@xs4all.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 5 -10 -15 km: 12.00-13.00 uur    
Startbureau: Geopend van 11.30-16.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

18 september Dam tot Dam wandeltocht, Amsterdam-Zaandam 
KNBLO-NL St. Sportevenementen ‘Le Champion’
Start: De Dam, 1012 JS Amsterdam
Informatie: tel.: 072-533 81 36      
E-mail: wandelen@lechampion.nl
Website: www.damtotdamwandeltocht.nl
Starttijden: 25 km: 8.00-11.00 uur; 17 km: 8.00- 11.00 uur;.  
Startbureau: Geopend tot 11.00 uur; gefinisht kan worden tot 17.00 uur       
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

9 km: 9.00-11.00 uur vanaf de Burcht/de Dam in Zaandam

18 september 55e Herfsttocht
WKH C.W.S.V. ‘Het Spaarne’
Start: Sporthal Tetterode, Tetterodeweg 15, 2051 EG, Overveen
Bereikbaar: NS-station Overveen + 6 min. lopen
Informatie: tel.: 023-533 87 27
E-mail: b.doezie@kpnmail.nl
Starttijden: 40 km: 9.00-10.00 uur; 20-25 km: 9.00-12.00 uur; 5-10-15 km: 10.00-14.00 uur
Startbureau: Geopend tot 17.30 uur

19 sept. Knoissie’s wandeltocht,  Zandvoort  
KNBLO-NL wsv ‘Eendracht Maakt Macht’
Start: Sportkantine ZSC, Sportcomplex ‘Duintjesveld’, Duintjesveldweg, 2041 TZ Zandvoort.
Bereikbaar: Vanaf NS-Haarlem buslijn 81 tot halte Thomsonstraat, ook van NS Heemstede
Informatie: tel.: 023-537 98 52 of 023-524 63 88
e-mail: mjm.joolen@planet.nl  of g.zwemmer@casema.nl
Website: www.emmistof.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-10.00 u.; 5-10-15 km: 9.00-13.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

22 september Midweekse wandeltocht; De Bartelsluis route, Wormer
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Clubgebouw ‘Nova Zembla’, Dorpsstraat 214a, 1531 HS Wormer 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur 

Voor overige informatie zie 18 januari

25 september Najaarswandeltocht
WKH Wandelsportvereniging ‘Nieuw Leven’
Start: Speeltuinvereniging ‘Nieuw Leven’, Boezemkade 1, Spaarndam
Bereikbaar: bus lijn 14 vanaf halte Delftplein te Haarlem
E-mail: rvds@quicknet.nl
Starttijden: 10-20-30-40 km: vanaf 6.00 uur
Startbureau: Geopend tot 17.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers

25 en 26 sept. J. Jansen Memorialwandeltocht, IJmuiden  
NHWB wsv 'De Kennemer Jagers'
Start: Speeltuin 'De Veilige Haven', Heerenduinweg 6a, 1971 JE IJmuiden  
Bereikbaar: buslijn 4 en 75 v.a. Haarlem NS tot halte Heerenduinweg; buslijn 74 v.a. Beverwijk NS en buslijn 82 v.a. busstation Amsterdam-

Marnixstraat tot halte marktplein
Informatie: Eenhoornstraat 95, 1973 XS IJmuiden; tel.: 0255-53 06 40      
E-mail: kennemerjagers@quicknet.nl  
Website: www.kennemerjagers.nl
Starttijden: 25 km: 10.00-11.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 9.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor Rolstoelgebruikers

25 en 26 sept.  Juttertocht, Den Helder  
KNBLO NH E.H.W.V. ‘De Jutter’
Start: Verenigingsgebouw ‘de Jutter’, Spoorgracht 5A, 1781 CC, Den Helder. 
Bereikbaar: Plm. 10 min. lopen vanaf NS Den Helder.
Informatie:     tel.: 0223-88 00 06 / 0223-72 14 51 / 06-493 165 40 
e-mail: fammooij@wanadoo.nl 
Starttijden: 15-20 km: 9.00-14.00 u.;  5-10 km: 9.00-12.00 uur
Startbureau.: Sluit om 17.00 uur.
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd toegestaan

26 september Wandelmarathon van het Streekbos, Bovenkarspel  
NHWB St. Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Recreatiecentrum 'Streekbos', Veilingweg 21, 

1611 BN Bovenkarspel  
Bereikbaar: NS-station Bovenkarspel-Flora + 20 min. lopen
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 

1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  



Website: www.wandelmarathonstreekbos.nl
Starttijden: 42 km: 7.00-8.00 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10 ½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling

2 en 3 oktober Langs Amsterdams Groene Randen, Amstelveen  
NHWB wandelclub ABN AMRO Amsterdam'
Start: Ontmoetingscentrum 'De Meent', Orion 3 1188 AM Amstelveen  
Bereikbaar: sneltram 51 tot halte 'De Meent'
Informatie: Punter 226, 1186 RL Amstelveen; tel.: 020-641 38 99      
E-mail: wt.vanden.heuvel@hetnet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 20 en 25 km: 10.00-11.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur; Nordic walkers: 9.30-10.00 uur
Startbureau: Geopend van 9.30-17.00 uur 
Bijzonderheden: Rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd deels toegestaan 

2 en 3 okt. Alkmaar Ontzet Wandeltocht,  Alkmaar 
KNBLO-NL wsv ‘De Jeep’,  
Start: Horecacentrum ‘De Hertenkamp’, Zandersweg 1, 1815 JG Alkmaar.
Bereikbaar: Van NS-Alkmaar buslijn 21 of 25 richting Overdie tot halte ziekenhuis MCA.
Informatie: tel.: 072-561 20 30 / 06-538 545 58
e-mail: dejeep@wandelt.nl 
Website: www.dejeepwandelt.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-10.00 u.; 15 km: 9.00-11.00 u.; 5-10 km: 9.00-13.00 uur
Startbureau:   Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

10 oktober 7e Evean Zorg Wandeltocht, Wormerveer
WKH Evean Zorg Zaanland
Start: Verzorgingshuis ‘De Noordsche Balk’, Wormerveer
Bereikbaar: Bus 69 vanaf NS-station Wormerveer, tot halte Noordsche Balk
Starttijden: 25 km: 8.30-10.30 uur, 5-10-15 km: 9.30-12.00 uur
Informatie: Talingstraat 7, 1531 VH Wormer; tel.: 075-642 16 34      
E-mail: c.j.moerbeek@quicknet.nl  
Website: www.wsvdelaatsteloodjes.nl  
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

16 oktober 14e Napoleon Bonapartetocht, Den Helder  
KNBLO-NL wsv ‘Koninklijke Marine’ 
Start: Hr.Ms Schorpioen, Marine Museum Hoofdgracht 3, 1781 AA Den Helder;
Bereikbaar: Van NS-Den Helder bus 33 naar TESO-boot Texel.
Informatie: tel.: 06-215 200 91 
e-mail: bestuur@wsvkm.nl
Website: www.wsvkm.nl
Starttijden: 40 km: 8.00-9.00 u.; 15-25 km: 9.00-10.00 u.; 5-10 km: 9.00-11.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden aangelijnd toegestaan

16 en 17 okt. NHWB-Paddenstoelenwandeltocht, Castricum  
NHWB Plaatselijke Wandelcommissie 'Castricum'
Start: Dorpshuis 'De Kern', Overtoom 15, 1901 EW Castricum  
Bereikbaar: NS-station Castricum + 5 min. lopen
Informatie: Dhr. L. Zonneveld, mr. Dekkerstraat … , 1901 PV Castricum; tel.: 0251 67 11 21      
E-mail: loekangelique@casema.nl
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 20 en 25 km: 10.00-11.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur;
Startbureau: Geopend van 9.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Toeslag voor betreden duinterrein     

16 en 17 okt. 18e Herfstkleurentocht; 
WKH W.S.V.’Steeds Voorwaarts’
Start: Sportpark Arnolduspark, Arnolduspark 16, 2132 CR Hoofddorp
Informatie: tel.: 06-114 517 98
Starttijden: 25-40 km: 9.00-10.00 uur, 5-10-15 km: 9.00-13.00 uur

23 oktober Sponsorwandeltocht, Den Burg (Texel)  
NHWB wsv 'het Gouden Boltje'
Start: Strandpaviljoen ‘De Zeester’, bij Paal 17, Ruyslaan 94, 1796 AZ De Koog (Texel)  
Bereikbaar: TESO-boot van 11.30 of 12.30 aansl. bus 28 tot halte Ecomare
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 5 -10 -15 km: 13.00-14.00 uur 
Startbureau: Geopend van 12.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Rolstoelvriendelijk; Honden niet toegestaan

23 en 24 okt. NWB-Herfstwandeltocht, Overveen  
NHWB NHWB
Start: Sportcomplex 'Tetterode', Tetterodeweg 15, 2051 EG Overveen  
Bereikbaar: NS-station Overveen + 6 min. lopen
Informatie: Mw. I. Onderweegs, Kometensingel 371, 1033 BK Amsterdam; tel.: 020-492 27 37
E-mail: aic@xs4all
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 10.00-11.00 uur; 20 km: 10.00-12.00 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-13.00 uur
Startbureau: Geopend van 9.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Ongeschikt voor Rolstoelgebruikers; Honden niet toegestaan

26 t/m 30 okt. Herfst5daagse  in kustgebied tussen Wijk aan Zee en St. Maartenszee
NHWB Stichting Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start en dinsdag 26 okt.: Restaurant  'Johanneshof', Johannesweg 1,1901 NX Castricum; NS-station Castricum + 2 km



bereikbaarheid: woensdag 27 okt.: Grand Café ‘Van Speijk’, Westeinde 1, 1931 AB Egmond aan Zee;  bus 165 v.a. NS-station Alkmaar
donderdag 28 okt.: Bar Bistro 'Bergen Binnen', Breelaan 130, 1681 GH Bergen; bus 160 v.a. NS-station Alkmaar
vrijdag 29 okt.: Dorpscentrum ‘De Blinkerd’ , Heereweg 150, 1871 EM Schoorl; bus 151 v.a. NS-station Alkmaar
zaterdag 30 okt.: Restaurant 'De Goudvis', Zeeweg 91, 1753 BB St. Maartensvlotbrug; bus 151 v.a. NS-station Alkmaar

Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.herfst5daagse.nl
Starttijden: 25 km: 11.00-12.00 uur;  7,5 en15 km: 13.00-13.30 uur    
Startbureau: Geopend van 10.45-17.00 uur        
Bijzonderheden: Deelname per dag mogelijk; Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-

afstempeling

28 oktober Midweekse wandeltocht: De Vier Dorpen route, Wormerveer
NHWB Wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: Buurtcentrum ‘De Lorzie’, Marktplein 3, 1521 HS Wormerveer 
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

31 oktober Wandelmarathon Wieringen, Den Oever  
NHWB St. Sportwandelschool Hoorn/West-Friesland
Start: Restaurant Basalt, Haventerrein 6, 1779 GS Den Oever  
Bereikbaar: buslijn 135 Hoorn-Den Helder v.v. of 
Informatie: Adm. Sportwandelschool, Van Beijerenstraat 60, 

1623 JG Hoorn; tel.: 0229-23 94 47      
E-mail: info@sportwandelschool.nl  
Website: www.wandelmarathonwaterland.nl
Starttijden: 42 km: 8.00-8.30 uur; 21 km: 8.00-10.00 uur; 10 ½ km: 8.00-11.00 uur         
Startbureau: Geopend van 7.00-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; IVV-afstempeling 

6 november NHWB Najaarswandeltocht, Oosterend (Texel) 
NHWB wsv 'het Gouden Boltje'
Start: Dorpshuis ‘De Bijenkorf’, Mulderstraat 37, 1794 AA Oosterend (Texel)  
Bereikbaar: TESO-boot van 11.30 of 12.30 aansl. bus 29 tot halte De Bijenkorf
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl
Starttijden: 5 -10 -15 km: 13.00-14.00 uur  
Startbureau: Geopend van 12.30-17.00 uur        
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd  toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

6 en 7 nov. NHWB-Najaarswandeltocht, Middenbeemster  
NHWB wsv P. en O. , wandelcommissie Purmerend
Start: Partycentrum ‘Concordia’, Koemarkt 45, 1441 DB Purmerend  
Bereikbaar: NS-station Purmerend
Informatie: Mw. R. Kwant, Dromerdijk 33, 1446 BP Purmernd, tel.: 0299-64 58 84
E-mail: a.kwant4@chello.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-10.00 uur; 5 -10 -15 km: 9.00-12.00 uur;
Startbureau: Geopend van 8.45-16.30 uur        
Bijzonderheden: Deels Rolstoelvriendelijk; Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan 

6 en 7 nov. 40e St. Maartentocht,  Beverwijk   
KNBLO-NL wsv ‘De Zwervers’, 
Start: Café eethuis ‘Carillon’, Pres. Kennedyplein 5, 1945 SG Beverwijk.
Bereikbaar: Vanaf NS-Beverwijk buslijn 73 ri. NS Uitgeest tot halte Stadskantoor.
Informatie: tel.: 0251-22 68 92 / 06-547 637 80
e-mail: bremer.j@ziggo.nl
Website: www.wsvdezwervers.nl 
Starttijden: 20-25 km: 9.00-11.00; 5-10-15 km: 9.00-13.00 uur
Startbureau: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

13 en 14  nov. NHWB-Winterwandeltochten (1), Abbekerk  
NHWB wsv 'A.W.V. '69' en wsv 'Radboud'
Start: Café 't Bonte Paard', Dorpsstraat 54, 1657 AD Abbekerk  
Bereikbaar: bus 135 Hoorn-Den Helder v.v. tot busstation Abbekerk + 7 min. lopen
Informatie: Merelstraat 9, 1715 VM Spanbroek; tel.: 0226-35 42 96
E-mail: n.van.etten2@kpnplanet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km  9.30-11.00 uur 5 -10 -15 km  9.30-13.00 uur        
Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

19 november Midweekse wandeltocht: De Voorzaan route, Zaandam
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: De Kampeerwinkel, Pieter Ghijsenlaan 18, 1506 PV Zaandam
Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur

Voor overige informatie zie 18 januari

20 en 21 nov. NHWB-St. Nicolaaswandeltocht, Schoorl  
NHWB Gezamenlijke West-Friese Wandelsportverenigingen
Start: Grand-café ‘De Viersprong, Laanweg 1, 1871 KH Schoorl
Bereikbaar: bus 51 v.a. NS-station Alkmaar tot halte Frederikslaan + 11 min. lopen
Informatie: Hoofdstraat 87. 1611 AC Bovenkarspel; tel.: 0228-51 47 29     
E-mail: j.terband@quicknet.nl  
Website: www.nhwb.nl
Starttijden: 25 km: 9.00-10.00 uur; 20 km: 9.00-11.00 uur; 

5 -10 -15 km:10.00-12.30 uur
Startbureau: Geopend van 8.45-16.30 uur        



Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers 

27 november  Sint Nicolaastocht,  Den Helder
KNBLO-NL E.H.W.V. ‘De Jutter’
Start: Verenigingsgebouw ‘de Jutter’, Spoorgracht 5A, 1781 CC, Den Helder. 
Bereikbaar: Plm. 10 min. lopen vanaf NS Den Helder.
Informatie:     tel.: 0223-88 00 06 / 0223-72 14 15 / 06-493 165 40. 
e-mail: fammooij@wanadoo.nl 
Starttijden: 5-10 km: 10.00-12.00.
Startbureau.: Sluit om 16.00 uur.
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Honden aangelijnd toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

27 en 28 nov.  Sint Nicolaas-wandeltocht,  Heemstede 
KNBLO-NL Wsv ‘Eendracht Maakt Macht’
Start: De Princehof, Clipperweg 57, 2104 AH Heemstede. 
Bereikbaar: NS-station Heemstede aansl. stadsbus 4 tot halte De Glip.
Informatie: tel.: 023-537 98 52 / 023-524 63 88
e-mail: g.zwemmer@casema.nl
Website: www.emmistof.nl
Starttijden: 25-35 km: 9.00-10.00 u.; 5-10-15 km: 9.00-13.00 u..
Startbureau.: Sluit om 17.00 uur
Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers; IVV-afstempeling

27 november Sint Nicolaastocht, Aalsmeer
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging A.W.V.
Start: Racket Sport, Beethovenlaan 114, 1431 WZ te Aalsmeer
Bereikbaar: bus 140 en 172
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 of 0297-32 24 55
E-mail: heinaos@versatel.nl
Website: www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 25 en 40 km: 8.30-10.00 uur, 5-10-15 km : 8.30-14.00 uur
Startbureau: Geopend tot 17.30 uur

4 en 5 dec. NHWB Winterwandeltochten  Amsterdam/Amstelveen (1)  
NHWB NHWB Comm. Winterwandeltochten Amsterdam
Start: Sportcentrum VU, Uilenstede 100, 1183 AM Amstelveen;  
Bereikbaar: tram 5 en sneltram 51
Informatie: Kometensingel 371, 1033 BK Amsterdam;  tel.: 020-492 27 37
E-mail: aic@xs4all.nl 
Website: www.nhwb.nl  
Starttijden: 25 km: 10.00-11.00 uur;  20 km: 10.00-11.30 uur; 5 -10 -15 km: 10.00-12.30 uur    
Startbureau: Geopend van 9.00-16.30 uur  
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers; Deels geschikt voor rolstoelgebruikers; Honden alleen aangelijnd  toegestaan op 5 -10 -15 km

11 en 12 dec. NHWB-Winterwandeltochten West-Friesland (2), Schagen 
NHWB wsv 'Radboud' en wsv 'A.W.V. '69'
Start: Café 'Spoorzicht', Nieuwe Laagzijde 75, 1741 GG Schagen  
Bereikbaar: NS-station Schagen + 4 min. lopen
Informatie: Burg. Schoutsenstraat 12, 1671 EC Medemblik; tel.: 06-23 99 87 01
E-mail: www.nhwb.nl
Website: renmkorsuize@quicknet.nl  
Starttijden: 25 km:  9.30-11.00 uur;  5 -10 -15 km: 9.30-13.00 uur 
Startbureau: Geopend van 9.30-16.30 uur         
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd  toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

11 en 12 dec. Winterserie Amstelveen (1e weekend)
WKH Aalsmeerse Wandelsport Vereniging A.W.V.
Start: A.S.V. de Poelster, Doorweg 21, 1182 JL Amstelveen
Bereikbaar: bus 166 halte Raadhuis
Informatie: tel.: 0297-32 08 13 of 0297-32 24 55
E-mail : heinaos@versatel.nl
Website : www.awv-aalsmeer.nl
Starttijden: 25 en 40 km: 9.00-10.00 uur, 5-10-15 km: 9.00-13.30 uur
Startbureau: Geopend van 8.30 - 16.30 uur

12 december NHWB-Winterwandeltochten Texel (1) , Den Hoorn, buitengebied  
NHWB wsv 'Het Gouden Boltje'
 Start: Restaurant ‘Bos en Duin’, Bakkenweg 16, 1797 RJ  Den Hoorn;
Bereikbaar: TESO-boot van 12.30 of 13.30 + bus 29 + 1 km
Informatie: Lieuwstraat 33, 1791 XM Den Burg; tel.: 0222-31 30 87      
E-mail: info@hetgoudenboltje.nl  
Website: www.hetgoudenboltje.nl 
Starttijden: 5 -10 km: 13.00-14.00 uur       
Startbureau: Geopend van 12.30-16.30 uur
Bijzonderheden: Geschikt voor Nordic Walkers, Honden aangelijnd toegestaan, Ongeschikt voor rolstoelgebruikers

19 december Winterserie prestatietochten Amsterdam 
KNBLO-NL Sv ‘de LAT’
Start: Chris Berger Atletiekbaan, Radioweg 89, 1098 NG Amsterdam.
Bereikbaar: Tramlijn 9 van Amsterdam CS (en vanuit Diemen) tot halte Brinkstraat.
Informatie: tel.: 035-656 38 37 / 035-691 30 19 /  06-234 417 84
e-mail: info@delat.nl  
Website: www.delat.nl 
Starttijd: 20  km: 12.00 uur precies.
Startbureau: Sluit om 15.00 uur
Bijzonderheden: Honden niet toegestaan; Ongeschikt voor rolstoelgebruikers; Ongeschikt voor Nordic Walkers

20 december Midweekse wandeltocht: De Oliebollen/Snert wandeling, Wijde Wormer
NHWB wsv ‘De Laatste Loodjes’
Start: DTS Clubhuis ‘De Trots’, (Sportpark Kalverhoek) Zuiderweg 72b, 1456 NH Wijde Wormer



Starttijd: 10 km: 10.00 uur precies; Inschrijven vanaf 9.15 uur
Voor overige informatie zie 18 januari

2011

NHWB-Winterwandeltochten  Amsterdam/Amstelveen, Amstelveen
22 en 23 januari (2) en 19 en 20 februari 2011 (3): 
Sportcentrum VU. Uilenstede 100, 1183 AM Amstelveen
Voor overige inlichtingen zie 4 en 5 december 2010

NHWB-Winterwandeltochten Texel, 
9 januari 2011 (2): 
Restaurant ‘Bos en Duin’, Bakkenweg, 1797 RJ Den Hoorn
23 januari (3) en 6 februari 2011 (4): 
Bospaviljoen ’t Turfveld, Nattevlakweg 2, 1791 PB Den Burg (Buitengebied)
Voor overige inlichtingen zie 12 december 2010

NHWB-Winterwandeltochten West-Friesland:
8 en 9 januari 2011 (3):
Café ‘West’, Meerlaan 1, 1671 ED  Medemblik
Voor overige inlichtingen zie 11 en 12 december 2010
5 en 6 februari 2011 (4): 
De Snackerij, Nijverheidsstraat 2,1704 RA Heerhugowaard
Voor overige inlichtingen zie 13 en 14 november 2010

Winterserie  Aalsmeerse Wandelsport Vereniging (WKH)
15 en 16 januari 2011 (2) , 12 en 13 februari 2011 (3): 
Kantine A.S.V. ‘De Poelster’, Doorweg 21, 1182 WZ   Amstelveen
Voor overige inlichtingen zie 11 en 12 december 2010

             

Avondvierdaagse 2010

 Plaats       Datum        Afstand      Telefoon        Bond
Aalsmeer 7 t/m 10 juni 5-10      0297-326332     NHWB
Almere 7 t/m 10 juni 5-10      06-53736822     NHWB
Alkmaar 25 t/m 28 mei   5-10-15 072-5612030   KNBLO-NL

06-53854558
Amsterdamse Bos 17 t/m 20 mei   5-10       0297-320813 WKH

0297-322455
Amstelveen  1 t/m 4 juni 5-10-15 020-4410326     NHWB
A'dam-Buitenveldert   7 t/m 10 juni 5-10      020-7760415 NHWB
A'dam-Noord 7 t/m 10 juni 5-10      020-6363867    NHWB
A'dam-West 7 t/m 10 juni 5-10      075-6176058 NHWB
A'dam-Westerpark      7 t/m 10 juni 5-10      020-6826490 NHWB
A'dam-Zeeburg 7 t/m 10 juni 5-10      020-6270714 NHWB
A'dam-Zuidoost 8 t/m 11 juni 5-10      06-15107929     NHWB

06-14390542
Badhoevedorp        31 mei t/m 3 juni 5-10-15 020-6596222     NHWB
Bergen                         7 t/m 10 juni      5-10    m.labijvanderpol@quicknet.nl  WKH
Beverwijk                   15 t/m 18 juni 5-10-15 0251-250360 KNBLO-NL

06-44371168
Castricum 7 t/m 10 juni 5-10-15 072-5053859 NHWB
Den Burg (Texel) 7 t/m 10 juni 5-10-15 0222-313087 NHWB

  Den Helder 7 t/m 10 juni 5-10 0223-750524 WKH
Diemen  1 t/m 4 juni 5-10-15 020-6950855 NHWB
Enkhuizen  7 t/m 10 juni 5-10      0228-514729 NHWB
Graft/De Rijp 1 t/m 4 juni 5-10-15   0299-673515    NHWB

0299-674286
  Haarlem 1 t/m 4 juni 5-10-15 023-5363900 WKH

Heemskerk   1 t/m 4 juni 3-5-10    0251-250360 KNBLO-NL
06-44371168

  Heemstede 1 t/m 4 juni 5-10 023-5363900 WKH
Heerhugowaard   7 t/m 10 juni 5-10-15   072-5710556 NHWB
Heiloo 1 t/m 4 juni 5-10-15   072-5337150 NHWB

  Hippolytushoef 9 t/m 12 juni 2½-5- 0227-595002 WKH
10-15 0227-512082

Hoofddorp 7 t/m 10 juni 5-10 023-5630520 WKH
Hoogkarspel 8 t/m 11 juni 5 0228-53618       KNBLO-NL

06-34918640
Hoorn 7 t/m 10 juni 5-10-15   0229-853306 NHWB

   Julianadorp 17 t/m 20 mei 5-10-15  0223-641381 WKH
Kolhorn 15 t/m 18 juni 5-10-15   0224-541419 NHWB
Kudelstaart              31 mei t/m 3 juni 5-10 0297-368180 NHWB
Kwadijk                    31 mei t/m 3 juni 5-10-15    0299-720041 NHWB

06-53709134
Landsmeer 7 t/m 10 juni 5-10      020-4821405 NHWB
Medemblik 7 t/m 10 juni 5-10      0227-543780 NHWB
Monnickendam        31 mei t/m 3 juni 5-10      0299-654410 NHWB
Nieuw Vennep  8 t/m 11 juni 5-10 0252-673707     KNBLO-NL

06-43421554
Noord-Scharwoude  9 t/m 12 juni 5-10-15 anita.kos@sportsl.nl WKH
Oosthuizen              31 mei t/m 3 juni 5-10      0299-404500 NHWB
Ouderkerk a/d A. 17 t/m 20 mei 5-10      020-4963184 NHWB
Purmerend 7 t/m 10 juni 5-10-15    0299-645884 NHWB
Schagen 7 t/m 10 juni 5-10-15    0224-215378 NHWB

    Spaarndam 1 t/m 4 juni 5-10-15 023-5363900   WKH



St. Pancras 1 t/m 4 juni 5-10-15 www.trimclub.nl   WKH
Uithoorn/De Kwakel 7 t/m 10 juni 5-10-15    0297-567562    NHWB
Velsen-Noord 7 t/m 10 juni 5-10      0251-210050 NHWB
Velserbroek 15 t/m 18 juni 5-10      06-53765275 NHWB
Vijfhuizen 17 t/m 20 mei 5-10      023-5749400 NHWB
Weesp/Muiden        31 mei t/m 3 juni 5-10-15   0294-264268 NHWB
Wervershoof 1 t/m 4 juni 5-10-15    0228-583929 NHWB
Wieringermeer 7 t/m 10 juni 5-10-15    0227-602700    NHWB
Wijk aan Zee 22 t/m 25 juni 5-10 06-23320040 KNBLO-NL
IJmuiden 7 t/m 10 juni 5-10-15   0255-510085 NHWB
Zaanstad                 31 mei t/m 3 juni 5-10-15    075-6421634 NHWB
Zandvoort 8 t/m 11 juni 5-10      023-5719532 NHWB
Zwanenburg            31 mei t/m 3 juni 5-10      020-4976937 NHWB

Voor meer informatie over Avondvierdaagses onder auspiciën van de NHWB: 
Centrale  Regelings Commissie Avondvierdaagse: Dovenetelweg 12, 1508 CG Zaandam, tel.: 075-616 92 41; e-mail: d.janneman2@chello.nl

Voor informatie over Avondvierdaagses onder auspiciën van de WKH: Secretariaat WKH, tel. 0223-63 61 58

Voor informatie over Avondvierdaagses onder auspiciën van de KNBLO Regio NH:
Berghuisstraat 16, 1944 ST Beverwijk; tel.: 0251-21 14 26; 
e-mail: tonswart@casema.nl 

Advertentie Vierdaagse

13 t/m 16 juli  2010

Vanuit Sportcomplex v.v. Victoria Boys
Berghuizerweg, 7312 SN Apeldoorn

Afstanden

20, 30, 40 of 50 km
naar vrije keuze

Voorinschrijving verplicht

Een uitvoerig reglement met inschrijfformulier
van de 57e Internationale Vierdaagse Wandeltochten Apeldoorn

kunt u vrijblijvend aanvragen op onderstaand adres en is vanaf medio januari verkrijgbaar. Degenen die in 2007, 2008 en/of 2009 
hebben deelgenomen, krijgen het reglement automatisch toegezonden.

Adres NWB


	Afstanden

